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音樂與色彩—梅湘與頻譜樂派的 

色彩觀與音響思維 

連憲升 

摘 要 

1944 年法國作曲家梅湘(Olivier Messiaen, 1908-1992)在他出版的《我的

音樂語言的技巧》(Technique de mon langage musical)中，明揭他對於音樂的

「時間」層面：節奏的關懷，戰爭期間完成於集中營的作品《為時間終結的

四重奏》(Quatour pour la Fin du Temps, 1940-41)即展現了他在書中所闡述的

節奏理論。節奏之外，梅湘作品中的和聲色彩與管弦樂音色更是他音樂的主

要特色，梅湘中期名作《時間的色彩》(Chronochromie, 1959-60)即呈現出他

作品中處理「時間」與「色彩」的匠心獨運。作為音樂教師，梅湘於巴黎高

等音樂院常年開授的「音樂分析與美學」課程作育了當代許多傑出的音樂

家。在這些學生中尤以格里塞(Gerard Grisey, 1946-1998)和穆海爾（Tristan 

Murail, 1947 生）等人所開創的「頻譜樂派」(Musique spectrale)最能承繼梅湘

在「時間」與「色彩」的關懷並加以發展，對後代作曲家產生深遠影響。 

梅湘在其晚年著作《節奏、色彩與鳥類學論》 (Traité de Rythme, de 

Couleur, et d’ornithologie)的最後一卷，系統性地討論了他對於「聲音與色

彩」的看法，並以他獨特的調式理論與和聲、配器手法具體闡述了他音樂中

豐富的色彩處理。而梅湘在其教學生涯晚年培育出的當代法國「頻譜樂派」

作曲家，其中又以穆海爾在此方面深受梅湘影響，並於其作品中特別著重音

響色彩的處理。延續個人對於梅湘和頻譜樂派之時間觀與節奏論的探討，本

文嘗試梳理梅湘與穆海爾對於「聲音與色彩」此一論題的特殊關懷與主要論

述，並透過梅湘的《神的靈在的三個小禮拜式》(Trois petites Liturgies de la 

Présence Divine, 1943-44)和穆海爾的《夕陽十三色》(Treize Couleurs du Soleil 

Couchant, 1978)等作品，探討這兩代作曲家在和聲手法和音響思維的傳承與

差異。 
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Music and color – Color View and 

Sound Concept of Olivier Messiaen 

and the School of Spectral Music 

Hsien-Sheng Lien 

Abstract 

In Technique of My Musical Language, Olivier Messiaen (1908-1992) clearly 

presents his personal interest in “time” and “rhythm.” They are perfectly embodied 

in his Quatour pour la Fin du Temps (1940-41) written in a prisoner-of-war camp 

of German armies during the Second World War. In addition to rhythm, the 

particularity of Messiaen’s music consists of his treatment of harmonic color and 

orchestral timbre. Messiaen’s Chronochromie (1959-60) epitomizes his unique 

perception on these two elements, “time” and “color.” As a teacher, Messiaen 

inspired a number of musicians in his famous class of “Musical Analysis and 

Aesthetic” at the Conservatoire of Paris. In the 1970’s, two of his pupils, Gérard 

Grisey (1946-1998) and Tristan Murail (1947-) established and developed the 

“Spectral School,” which continues to advocate the master’s interests in time and 

color and inspire many young composers. 

This paper focuses on Messiaen’s discourse on “sound and color” published in 

the last volume of his Traité de Rythme, de Couleur, et d’ornithologie. By 

analyzing works such as Trois petites Liturgies de la Présence Divine (1943-44), I 

discuss the methods Messiaen used to treat the harmony and color in his works. 

Secondly, we will analyze the representative works of “Spectral School,” such as 

Treize Couleurs du Soleil Couchant (1978) by Tristan Murail, to determine the 

relationship between “spectral music” and the ideas of Messiaen, especially in the 

domain of color. The paper concludes by showing the influence of Messiaen upon 

Murail as well as their differences in their treatments of harmony and the ideas of 

sound.  

 
 

Keywords: color, sound, Messiaen, Murail, spectral music 



音樂研究 第 22 期 2015.05 

DOI: 10.6244/JOMR.2015.22.03 

 104 

參考文獻 

一、外文文獻 

Alla, Thierry. Tristan Murail la couleur sonore. Paris: Michel de Maule, 2008. 

Baillet, Jérôme. Gérard Grisey – Fondements d’une écriture. Paris: l’Harmattan, 

2000. 

Boivin, Jean. La Classe de Messiaen. Paris: Christian Bourgois Editeur, 1995. 

Bosseur, Jean-Yves. Vocabulaire de la Musique Contemporaine. Paris: Minerve, 

1992. 

Boulez, Pierre. Penser la musique aujourd’hui. Paris: Gallimard, 1963. 

Cohen-Levinas, Danielle. Vingt-cinq Ans de Création Musicale Contemporaine – 

l’Itinéraire en Temps Réel. Paris: l’Harmattan, 1998. 

Deliège, Célestin. Cinquant Ans de Modernité Musicale – De Darmstadt à 

l’IRCAM. Belgique: Mardaga, 2003. 

Dufourt, Hugues. Musique, Pouvoir, Ecriture. Paris: Christian Bourgois Editeur, 

1991. 

Garant, Dominic. Tristan Murail: une expression musicale modélisée. Paris: 

l’Harmattan, 2001. 

Ginger, Bruno. Aide-mémoire de la Musique Contemporaine. Paris: Durand, 1995. 

Grisey, Gérard. "Écrits ou l’invention de la musique spectrale" in Répercussions. 

edited by Guy Lelong and Anne-Marie Réby. Paris: Musica Falsa, 2008. 

Halbreich, Harry. L’œuvre d’Olivier Messiaen. Paris: Fayard, 2008. 

Harvey, Jonathan. "Spectralism" in Contemporary Music Review, Vol. 19, Part 3. 

2001, 11-14. 

Humbertclaude, Eric. La transcription dans Boulez et Murail – De l’oreille à 

l’éveil. Paris: l’Harmattan, 1999. 

Messiaen, Olivier. Conférence de Notre-Dame. Leduc, 1978. 

______. Musique et Couleur, nouveaux entretiens avec Claude Samuel. Paris: 

Belfond, 1986. 



音樂與色彩—梅湘與頻譜樂派的色彩觀與音響思維 

DOI: 10.6244/JOMR.2015.22.03 

 105 

______. Traité de Rythme, de Couleur, et d’ornithologie. Paris: Alphonse Leduc, 

1994-2002. 

Murail, Tristan. "Question de cible" in Entretemps, N. 8, septembre 1989, 147-172. 

Pople , Anthony. Messiaen: Quatuor pour la Fin du Temps. Cambrige: Cambrige 

University Press, 1998. 

Smalley, Denis. "Spectromorphology: explaining sound-shapes" in Organized 

Sound 2(2). Cambridge University Press, 1997, 107-126. 

Szendy, Peter. Tristan Murail. Paris: L’Harmattan, Ircam, 2002. 

二、外文中譯文獻 

Messiaen, Olivier. 連憲升 譯。《我的音樂語言的技巧》(Technique de mon 

Langage Musical)。台北：中國音樂書房，1992。 

______.張惠玲、鄭中 譯。《節奏，色彩和鳥類學的論著  德彪西的音樂》

(Traité de Rythme, de Couleur, et d’ornithologie, Tome VI. Debussy)。上海：

上海音樂學院出版社，2010。 

三、中文文獻 

洪力行。〈音樂的默觀一梅湘的音樂創作與其天主教信仰之闢係初探〉收錄於

《音樂研究》第十四期。（台北：國立台灣師範大學音樂學院，2010 年

5 月）：113-138。 

連憲升。《時間的終結─梅湘的音樂語言及其初期節奏體系之形成》。國立台

灣師範大學音樂學系碩士論文，1991。 

______。《奧利維亞．梅湘─早年作品及其音樂與人格特質》。臺北：中國音

樂書房，1992。 

黃俐茵。《以音樂堆砌戲劇─以梅湘歌劇《阿西西的聖方濟》第三景〈親吻痲

瘋病人〉為例》。國立台灣師範大學音樂學系碩士班音樂學組學位論文，

2009。 

黃冠閔。《在想像的界域上─巴修拉詩學曼衍》。臺北：臺大出版社，2014 

楊立青。《真誠 高雅 純摯─梅西安的音樂語言》。北京：人民音樂，2010。 

戴維后。《梅湘的音樂－分析「時間的色彩」》。臺北：全音樂譜，1990。 



音樂研究 第 22 期 2015.05 

DOI: 10.6244/JOMR.2015.22.03 

 106 

蕭慶瑜。《梅湘《二十個對聖嬰耶穌的注視》之研究》。臺北：四章堂文化，

2003。 


